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Parcours
1985 :

Création d’'une clinique canine-équine

1985 a 2009 :
Vétérinaire praticien canine-équine, puis canine
Progressivement, entrée de deux associées
CES dermatologie en 1996
Activités de pigiste depuis 2001



Parcours
2009 :

Vente de mes parts d’association

Reprise d’études DU Techniques des médias interactifs et
communicants

2010 :
Poursuite des études
Prestataire chef de projet Web Vetérinaire pour une
sociéte privee
Développement d'un site privé ASVinfos.com



Pourquoi cette réorientation ?

Ne plus faire de gardes

Limites techniques et financieres
en pratique véteérinaire

Lassitude
(25 ans de pratique)

Atteinte d'un age seuil pour le changement
(50 ans)



Pourquoi cette réorientation ?

Phase de questionnement
Sens de la vie
Quels sont mes besoins ?
Qu’est-ce que je ne veux plus faire ?

Qu’est-ce que je veux faire ?

Réorientation prenant en compte
le plaisir et les centres d’intéréts




De vétérinaire praticien a consultant Web

de changement rapide
Dans le cadre d’une réflexion sur la vie

- Opportunité de vente de ma clinique
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ance erronee)

eur du vide

Incertitude de l'avenir
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De vétérinaire praticien a consultant Web

aboration libérale

- Stage rémunéreé

Prestations de services
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Bilan
Positif
Plaisir dans le travail et les etudes
Plaisir de l'avoir fait !
Négatif

Incertitude financiére a moyen terme
(mais toujours possibilité d’exercer)

Beaucoup de travail
(mais plaisir de la nouveauté et de la création)

Besoin de refaire son assise professionnelle

Suis-je encore véterinaire ?



De vétérinaire praticien a consultant Web

culpabiliser
e faire aider

Psychologues, livres, en parler

- Franchir le pas
et ne pas retomber dans l'orniere
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Ca peut aider :

La PNL (programmation neuro-linguistique) pour les Nuls.
Romilla Ready, Kate Burton , Pour les nuls ed. 2006.

Les etats d'ame : Un apprentissage de la sérénite.
Christophe André, Odile Jacob ed. 2009

Association Francaise de Theérapie Comportementale et
Cognitive
http://www.aftcc.org/presentation.php



